
































 第三篇 兒家系做什麼? 

一、繼續進修 

二、就業 

 

 

 

 

 

三、專業資格 

學系

認證 

托育人員 

學分

認證

幼兒園教保員

(經修讀認證課程)

早期療育教保人員 家庭教育專業人員（20 學分）

(經修讀認證課程)
生活輔導人員 

國內

兒家研究所

教育相關研究所

心理輔導相關研究所

國外

Child and Family studies

Family and Marital therapy

教保及托育服務 

諮詢輔導 

企劃推廣 

家庭生活諮詢輔導人員、親職教育諮詢輔導人

員、兒童、青少年、老人諮詢輔導人員、婚姻與

家庭協談人員

幼兒園教保員、中小學教師（經修讀學程）、托育

人員、居家托育訪視輔導人員

兒童與家庭相關機構活動企劃人員、兒童與家庭

傳播媒體策劃製作人員、家庭生活教育推廣人員

兒童教材設計開發人員、兒童教具、玩具研發人

員、婚姻與家庭服務管理人員
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第四篇 你需要知道的訊息 
一、系上的修業規則 

輔仁大學兒童與家庭學系修業規則 
100.12.14.系務會議訂定通過 

101.03.21. 100 學年度下學期院務會議通過 

101.04.26.  100 學年度第 2 次教務會議修正通過 

101.12.12  101 學年度第 1 學期系務會議修訂通過 

102.03.20  101 學年度第 2 學期院務會議通過 

102.04.18.  101 學年度第 2 學期教務會議修正通過 

104.12.16  104 學年度第 1 學期系務會議修訂通過 

105.03.16  104 學年度第 2 學期院務會議通過 

   104 學年度第 2 學期臨時教務會議通過 

106.10.11  106 學年度第 1 學期臨時系務會議通過 

106.10.25  106 學年度第 1 學期院務會議通過 

106.11.30  106 學年度第 1 學期教務會議通過 

110.03.12  109 學年度第 2 學期臨時系務會議通過 

110.03.17  109 學年度第 2 學期院務會議通過 

110.04.29  109 學年度第 2 學期教務會議通過 

第一章 通則

第一條 本規則依據輔仁大學（以下簡稱本校）學則第四十條規定訂定之。

第二章 學士班

第二條  本系大學部學生之最低畢業學分總數，除必修之體育、全民國防教育軍事訓練及導

師時間外，包含下列各款所定應修學分，合計至少為 128 學分： 
（一）全人教育課程 32 學分：包含核心課程 8 學分、基本能力課程 12 學分、通識涵養

課程 12 學分。 
（二）本系專業必修課程 64 學分。 
（三）選修課程至少 32 學分。其中應含本系專業選修課程 10 學分(含)以上。 

第三條 畢業資格

（一）資訊素養，採修課通過制。

（二）英語能力，須符合下列其中一項條件：

1.於大四畢業前至少修習 2 學分由本系所開設之全英語課程(必修、選修皆可)，且成績

及格。

2.參與本校英語自主學習活動，依照英語自學點數之規定，至少取得 36 點。

3.修讀全人教育課程以外之英語課程，且成績合格。

4.取得英國語文學系輔系或雙主修。

第三章 碩士班

第四條 本系碩士班畢業應修之課程、學分數規定如下：

（一）畢業總學分數：36 學分。 
（二）必修學分數：12 學分，包含畢業論文 6 學分。必修課程不得跨班選課，特殊情形經

系主任核可者，不在此限。

第五條 本系碩士班選課、抵免規定如下：

（一）於入學前，若曾於本校推廣部修習兒童與家庭學系碩士學分班課程，至多可抵免 6
學分，其他校、系、所開課之碩士學分不予抵免。

（二）跨系、跨校選課，經系主任核可後，至多承認 6 學分。 
第六條 論文計畫口試、學位考試

（一）研究生至少修業二年，並於修業期間，申請學位口試之前，碩士班研究生應至少參
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二、系上的選課規定 

110.04.16 經 109 學年度第 2 學期第 2 次系行政會議通過 

110.05.12 經 109 學年度第 2 學期系務會議通過 

（一）選課基本原則

1. 擋修規定

未修過「兒童發展」、「幼兒教保概論」、「幼兒園教保活動課程設計」課程者，不得修習「幼

兒園教材教法與實習 Ι」、「幼兒園教材教法與實習� 」。

2. 本系畢業總學分數為 128 學分，其中必修學分數為 64 學分，選修學分為 32 學分，全人教

育課程學分為 32 學分。

3. 本系課程皆依照年級，從基礎至進階課程依序授課，多數課程沒有擋修規定。然而同學選

課需依照年級課程規劃，不得上修高年級課程。

4. 必修課程選課

(1) 必修課程非經系上認可，不得至外系選修。若有特殊情形，加退選時至秘書室辦理，否則所

修學分不予承認。

(2) 必修課程，由系辦公室先執行原班「必修代入」作業。必修分組課程除了「幼兒園教材教法

與實習 Ι（大三課）」、「幼兒園教材教法與實習�（大三課）」之外，其餘分組之課程由同學自

行上網選課。

(3) 導師時間不用加退選。 

5. 選修課程選課

選修課程至少 10 學分於系內修課，強烈建議同學多加修習系內選修課程，以符合相關專業

資格的認定標準。

6. 校際選課

(1) 依據本校校際選課辦法，以該學期該生所讀學分數之三分之一為上限。 

(2) 因教保專業課程需申請校際選課者，大三同學應提出修課計畫書（其計畫書包含須申請校際

選課之原因及修課計畫書）。大二以下同學不得申請校際選課。

(3) 學生於本系修習教保專業課程之學分數，至少應達三分之二以上。 

（二）選課日期：請參閱本校教務處之公告

（三）關於教保專業課程注意事項

1. 教育部教保專業課程，在本系課程中一共有 36 學分（13 科），其中有必修學分與選修學

分。請同學務必依照本系課程規劃與順序修課，以免造成課程衝堂問題或不符取得教保專

業人員資格。

2. 本系開設之教保專業課程，不能到校內其他系所修課，例如「專業倫理」課程。

3. 本系大學部畢業學分數為 128 學分，若已修完系規定的畢業學分數，即能畢業。倘若尚未

修完教保專業課程之選修課程，無法以此申請延畢。

（四）其他注意事項

1. 請同學特別注意「開課期次」。若為「0」表示是學期課；若為「1」，「2」表學年課，學年

課必須先修畢「1」才能修「2」，且必須修完一學年才承認所修學分。
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三、人工加退選申請單填寫說明 

範例一、三 

加選/退選系上課程，任課老師要先簽名，

再拿回系辦開課單位、就讀系所核章。 

範例二 

加選/退選他系課程，任課老師要先簽

名，再拿到他系系辦開課單位核章，最

後再拿回系辦就讀系所核章。 
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四、教保專業知能課程 

教保專業知能課程-輔大兒家系開設相關課程明細表 

依照目前國家法令規定，若您未來規劃要擔任教保服務人員，必須在本系修滿以下教育部所

規定學分數的課程學分數。請務必自行注意開課年級與學期，並自行檢核修過的學分。  

課程類別 課程名稱 英文課程名稱
開課

選別
本系學分數 開課學期

教育基礎

12 學分 

兒童發展 Child Development 必修 4 一上、一下

幼兒教保概論
Introduction to Early 
Childhood Care and 

Education 
必修 2 一下

幼兒健康與安全
Young Children's 
Health and Safety 

選修 3 二上

特殊兒童教育 Exceptional Children 必修 3 二下

教育方法

12 學分 

幼兒園教保活動課程設計
Curriculum Design for 

Early Childhood 
必修 3 二下

兒童行為觀察與實習
Behavior Observation 
of Young Children & 

Lab. 
必修 3 二下

幼兒學習環境設計
Planning Learning 
Environment for 
Young Children 

選修 2 二下

幼兒園課室經營
Preschool Classroom 

Management 
選修 2 三上

幼兒學習評量
Assessment of Young 
Children's Learning 

選修 2 三下

教育實踐

12 學分 

專業倫理 Professional Ethics 必修 2 三上

幼兒園教材教法與實習Ⅰ

Teaching Materials, 
Methods and Practicum 

in Preschool and 
Kindergarten I 

必修 4 三上

幼兒園教材教法與實習Ⅱ

Teaching Materials, 
Methods and Practicum 

in Preschool and 
KindergartenⅡ 

必修 4 三下

幼兒園、家庭與社區
Preschool, Family and 

Community 
必修 2 三下

學分數總計 36 

*「兒童發展」、「幼兒教保概論」、「幼兒園教保活動課程設計」，為「幼兒園教材教法與實習� 」

及「幼兒園教材教法與實習� 」之先修課程。

*須修畢本系上開 13 門科目共 36 學分課程，並取得教保專業課程學分證明書，始

可取得教保員資格。
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五、「家庭教育專業人員認證」課程(20 學分) 

「家庭教育專業人員認證」課程(20 學分)-輔大兒家系開設相關課程明細表- 

依照目前法令規定，若您未來要取得家庭教育專業人員認證資格，必須在本系修滿以下教育

部所規定課程學分數。請務必自行注意開課年級與學期，並自行檢核修過的學分。

教育部家庭教育專業人員課程
必修科目(至少 10 學分) 

輔大兒家系開設相關課程明細 及
教育部認列學分數 

科目名稱 學分
數 科目名稱及學分數 教育部認列

學分數
家庭生活教育概論 2 家庭生活教育概論 2 

親職教育 2 親職教育(3) 2 
家人關係/婚姻與家人關係/婚姻與家庭 2 婚姻與家人關係(2) 2 

家庭資源管理 2 家庭資源管理(2) 2 
婚姻教育/婚姻研究 2 婚姻教育(2) 2 

專業倫理學 2 專業倫理(2) 2 
家庭概論/家庭發展  2 家庭概論(2) 2 

家庭理論 2 當代家庭理論(2) 2 

教育部家庭教育專業人員課程
選修科目(至少 10 學分) 

輔大兒家系開設相關課程明細 及
教育部認列學分數 

科目名稱 學分數 科目名稱 學分數
家庭教育方案（課程）規劃／

家庭生活教育方案設計
2 -- --

家庭教育活動推展/家庭生活教育實務 2 家庭生活教育與實習(3) 2 
家庭諮詢與輔導／家庭諮詢 2 家庭諮詢與輔導 2

兒童與青少年發展(與學習) 2 

兒童發展(4) 
2 

＊兒童發展與青少年心理學(目前停開)，兩
科須都修習通過，始得認列部定兒童與青少

年發展(與學習) 
成人發展(與學習) 2 -- --

性別教育 2 性別教育(2) 2 
人類發展(與學習) 2 -- --

家庭社會學 2 -- -- 
家庭與法律 2 家庭法律與政策(2) 2

族群、文化與家庭 2 多元文化與家庭(2) 2 
家庭心理學 2 -- --
家庭溝通 2 -- -- 
家庭與社區 2 家庭與社區(2) 2

家庭危機與管理 2 家庭危機(2) 2 
家庭政策 2 -- --

青少年與家庭 2 青少年與家庭(2) 2 
老人與家庭 2 家庭老人與生活(2) 2

諮商理論與技術 2 諮商理論與技術(2) 2 

團體工作/團體動力 2 
團體動力(2)、 

團體輔導與諮商(2) 
2 
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「家庭教育專業人員認證」課程--科目及學分數採認對照表 

資料來源:教育部家庭教育專業人員認證網 https://moefes.moe.gov.tw/ 

<必修科目> 
必修科目名稱 學分 採認課程名稱

1 家庭教育學/家庭生活教育概論 2 
家庭教育學研究、家庭生活教育概論、家庭生活

教育導論

家庭教育概論、家庭教育

2 親職教育 2 
親職教育、親職教育與實務、親職教育研究、親

職教育方案設計、家庭與親職

3 
家人關係／婚姻與家庭／婚姻與

家人關係
2 

婚姻與家人關係、家人關係研究、婚姻與家人關

係研究

婚姻與家庭、婚姻與家庭研究、婚姻與家庭專

題、婚姻與家庭介入、家庭與婚姻、家庭議題研

究、家庭議題專題研究、家庭動力與家人關係、

Family Interaction 

4 家庭資源管理 2 

家庭資源管理、家庭資源與管理、家庭資源管理

研究

家庭管理研究、家庭管理、家庭管理學、家庭管

理實務、

家庭管理實習、生活資源管理、家庭生活管理、

家庭資源管理與教育研究、Household 
Management 

5 婚姻教育／婚姻研究 2 
婚姻教育、婚姻教育研究、婚姻關係與婚姻教

育、婚姻教育與經營、婚姻專題研究、婚姻與家

人關係研究(輔大) 

6 專業倫理學 2 

專業倫理、諮商倫理、家政專業倫理、家庭教育

專業人員倫理、幼保人員專業倫理、幼兒保育倫

理、幼教人員專業倫理、嬰幼兒教保人員專業倫

理、幼保工作倫理、社會工作哲學與倫理、諮商

專業倫理、諮商與心理治療專業倫理研究、助人

專業倫理、助人專業倫理研究

7 家庭概論／家庭發展 2 
家庭概論、家庭發展、家庭發展研究、家庭發展

專題研究、家庭發展概論、Family Dynamics and 
Intervention 

8 家庭理論 2 
家庭理論、家庭理論研究、家庭理論與婚姻諮

商、家庭理論專題研究、當代家庭理論、當代家

庭理論研究、Family Theories 
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「家庭教育專業人員認證」課程--科目及學分數採認對照表 

資料來源:教育部家庭教育專業人員認證網 https://moefes.moe.gov.tw/ 

<選修科目> 
選修科目名稱 學分 採認課程名稱

1 家庭教育方案（課程）

規劃／家庭生活教育方

案設計

2 家庭教育方案規劃、家庭生活教育方案設計專題研究、家庭生活

教育方案規劃、家庭教育方案設計、家庭生活教育方案設計、家

庭生活教育方案規劃與評估、家庭教育課程發展與設計、教育方

案規劃與評量及家庭研究、方案設計與評估及家庭研究、家庭教

育方案規劃與評量

2 家庭教育活動推展/家庭

生活教育實務

2 家庭生活教育、家庭生活教育實務、家庭生活教育實習、家庭生

活教育與實習、家庭教育實習、家政推廣、家政推廣實習、家庭

生活教育方案實習、家政傳播研究、家庭生活教育與傳播專題研

究、生活應用科學推廣、家庭科教育學特論

3 家庭諮詢與輔導／家庭

諮詢

2 家庭諮詢、家庭諮詢與輔導、家庭諮詢與輔導專題、家庭諮商、

家庭諮商與輔導、家庭諮商實習、家庭與婚姻諮商、家庭與婚姻

諮商研究、婚姻與家庭諮商研究、婚姻與家庭諮商專題研究、家

庭生涯教育與諮商、家庭生涯教育與諮商研究、家族治療、家族

治療概論、家族治療專題、婚姻與家庭治療原理 婚姻與家族

治療原理、家庭理論與婚姻諮商、家庭會談與實務專題研究、婚

姻與家族治療研究、家庭諮商理論專題研究、婚姻與家庭諮商、

Marriage and Family Counseling、Family systems & therapy 
4 兒童與青少年發展（與

學習）

2 兒童與青少年諮商

或以下方左欄及右欄各一門採認

兒童心理學

兒童發展

兒童發展專題

兒童發展研究

兒童發展與心理學

兒童發展與保育

兒童保育與發展

兒童發展理論專題研究

青少年心理學

青少年與輔導

青少年行為與輔導

青少年諮商與輔導

青少年心理與輔導

5 成人發展（與學習） 2 成人發展、成人發展與適應、成人發展及老化、成人發展與老化

專題研究、成人心理、成人心理學、成人心理學研究、成人心理

與學習、成人與老年發展研究、成人教育、成人教育研究、成人

家政教育、成人家政教育實務

6 性別教育 2 性別教育、性別教育研究、性別教育專題研究、性別平等教育、

兩性關係、兩性關係及兩性心理學、兩性平等教育、兩性關係及

兩性教育研究、性別教育與輔導、兩性關係與性教育、兩性教育、

兩性教育專題研究、性別心理學研究、家庭生活與性教育、性教

育（93 年性別平等教育法公布前可採認）、家庭性教育研究、青

少年與兩性教育
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附錄：111 學年度輔大行事曆
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小筆記
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